Svenska Kryssarklubben
24-timmarsnamnden

RIKSREGLER

FOR 24-TIMMARSSEGLINGAR
UTGAVA 2018

"24-timmars ar en tidsbegransad distanssegling som genomférs som en langfardssegling. Planera seglingen
i forvag med hansyn till batens egenskaper, besattningens kapacitet och vaderleksutsikterna. Utfér den sa att
langsta mojliga distans tillryggaldggs och sa avlagsen punkt som méjligt uppnas inom féreskriven tid. Segla
ej meningslost fram och tillbaka bara darfor att samma punkt far rundas tva ganger utan sok vidga
kannedomen om kurser och leder till havs och i skargard. Ju avlagsnare punkt som uppnatts, dess
férnamligare segling.

Navigera med omsorg och berakning. Tag vara pa alla chanser for att fa sa lang distans som mgjligt, men
eftersatt aldrig sakerhet och gott sjomanskap. Som gott siomanskap kan raknas att man ej fullféljer en 24-
timmarssegling pa grund av for hart vader, slocknade lanternor eller andra omstandigheter som medfor att
man inte kan genomfdra seglingen regelratt.

Utnyttja batens seglingsegenskaper genom att stéandigt segla effektivt och med l[ampligaste segelforing. Lat
ej uppmarksamheten vid rorkult och skot slappna. Férdela uppgifterna ombord s att besattningens kapacitet
utnyttjas och s3 att alla far regelbunden vila och skaffning.

Folj noga sjotrafikforeskrifterna och dvriga for seglingen gallande bestammelser. Studera och jamfér andra
deltagare. Vidga kdnnedomen om olika battyper och deras egenskaper. Pa detta satt fullféljd kan 24-timmars
ge deltagarna noje, rekreation och spanning samt 6kad kunskap i navigering, sjdmanskap och
langfardssegling till havs och i skargard.”

Négra synpunkter av Gésta Ake Améen (en av grundarna)
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ANDAMAL OCH DELTAGANDE

Seglingarna avser att frimja sjdmanskap,
navigeringsrutin och langfardstrim och &r 6ppna
for alla seglare som uppfyller nedan angivna
krav pa bat, besittning och utrustning.

FORUTSATTNING

Uppgiften dr att genom oavbruten segling under
av deltagaren vald seglingsperiod tillryggaldgga
langsta mojliga distans samt aterkomma till
utgdngspunkten alternativt till gemensam
malpunkt senast vid seglingsperiodens utgang.

Seglingsperioden kan omfatta 12, 24, 48, 72, 96
eller 120 timmar.

For giltig segling kréivs att seglingen inom
respektive seglingsperiod pagatt oavbrutet under
minst 10 respektive 21, 44, 67, 90 eller 113
timmar.

Seglingen kan allt efter beskaffenheten av bat,
besittning och utrustning utféras som
kustsegling eller havssegling. Havssegling
innebér utnyttjande av stracka, som i Punkt- och
Distanstabellen betecknas som havsstrécka.

ANSVAR

Seglingen sker pa deltagarens egen risk.
Arrangoéren avlyser inte seglingen vid daligt
véder och kontrollerar inte att startande bétar ar
sjovardiga.

Befédlhavaren &r ensam ansvarig for det sitt pa
vilket seglingen genomfors, for att bat,
besittning och utrustning dverensstimmer med
reglerna och for vad som intraffar ombord.

SAKERHETSBESTAMMELSER
BESATTNING

Vid seglingar langre dn 12 timmar ska
besittningen, inklusive befilhavare, besta av
minst tva personer.

Befidlhavare och deltagare ska uppfylla
nationella och internationella regelverk dar
baten framfors.

Besittningen skall kunna reva utan ankring.
BAT

Baten skall vara langfardsutrustad och lamplig
for planerad segling. Det skall gé att laga mat
och fa erforderlig vila vid seglingsperiod léngre
an 12 timmar. Toalettanordning skall finnas.

Bét som seglar i morker skall ha fast monterad
lanternutrustning (r6tt, gront och vitt ljus).

Det bor vara mojligt att under gang reva
segelytan.

Vid havssegling giller dessutom att sittbrunnen
skall vara sjilvldansande och baten skall i Gvrigt
kunna tétas mot dverbrytande sjo, samt ha
mantag eller motsvarande skyddsanordning.
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HANDIKAPP

Anmailda bétar tilldelas ett handikapp (SXK-tal)
enligt anvisningar pa webbplatsen 24-
timmars.nu.

START

Start skall ske vid anmaéld startplats och inom
foreskriven startperiod eller vid foreskriven
starttidpunkt.

Aktuell tid for starten antecknas i loggboken vid
startogonblicket och rdknas da som starttid.

Vid start efter utsatt tid rdknas den senaste
foreskrivna starttiden som starttid.

DISTANSBERAKNING

Varje bét skall medfora aktuell Punkt- och
Distanstabell 6ver rundningspunkter och tilldtna
distanser (strackor och deras langder).

Endast strickor vilkas langd upptagits i Punkt-
och Distanstabellen far tillgodorédknas.

En punkt far ej rundas mer &n tva ganger.

Start- och mélgang riknas inte som rundning av
punkt.

Strackan mellan tva punkter far inte
tillgodordknas mer an tva ganger.

Striacka som i Punkt- och Distanstabellen
betecknas som havsstricka far seglas endast av
bat som uppfyller fordringarna for havssegling.

RUNDNING (SE AVEN SKISSER)

Om segelbar vdg narmast fore och efter en punkt
bildar vinkel, skall punkten vid rundningen ligga
i den minsta vinkeln och pé ett avstand av hogst
250 m.

Om segelbar vdg fran foregaende punkt och till
efterfoljande punkt bildar rét linje, far den
mellanliggande punkten passeras pa valfri sida
inom ett avstand av hogst 250 m.

Om kurserna nérmast fore och efter rundning
utgor kontrakurser, sker rundning genom att
deltagaren vander runt punkten.

I de fall, da rundningspunkten utformats som en
linje, sker rundning genom att linjen skérs pa
valfritt stille.

Uppstar under morker eller nedsatt sikt svéarighet
att finna en punkt eller kan rundning av punkten
pa ovan foreskrivet sitt medfora risk, kan
punkten anses rundad nir den efter senaste
rundning seglade distansen dr minst lika lang
som den skulle ha blivit vid en regelritt
rundning. Utnyttjande av denna regel och skélet
till detta skall anges i loggboken.

DELTAGARVIMPEL

Under seglingen skall deltagaren fora
deltagarvimpel pé vél synligt sétt, t ex pa
akterstag.


http://24-timmars.nu/
http://24-timmars.nu/
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LOGGBOK

Under segling skall loggbok foras enligt darfor
avsett formuldr. Loggbok skall efter seglingen
inldmnas till arrangdren for granskning och
resultatberdkning.

AVBROTT | SEGLINGEN

Seglingen skall genomf6ras utan avbrott.
Ankring eller framdrivning av béten med motor
eller pa annat sitt &n med segel raknas som
avbrott i seglingen. Avbrott i seglingen medfor
normalt att seglingen inte godkénnes. Under
vissa omsténdigheter kan avbrott godkénnas
enligt foljande:

motorgang och avbrott i vintan pa broppning
tillates for strackor diar Punkt- och
Distanstabellen sérskilt tillater detta.

avbrott for ankring eller undanmandver tillates
nér baten pa grund av svag eller ingen vind inte
kan seglas och omsténdigheterna medfor
manoéveroduglighet i farled samt risk for
grundkénning eller annan fara. Undanmandéver
far inte medfora att man kan tillgodorékna sig
distans.

avbrott for mycket daliga siktférhéllanden
(under 50 m).

avbrott for att reparera akut skada som inte
rimligtvis kan atgdrdas under segling.

avbrott for att undsitta bat eller person i nod.

Avbrott for ankring skall ske under fortsatt
vaktgang, som vid oavbruten segling, sé att
seglingen kan aterupptas 6gonblickligen nér
omstindigheterna s medger.

Vid avbrott skall omsténdigheterna och
atgdrderna noggrant redovisas i loggboken for
att kunna bedémas av arrangoren.

Ankring pd grund av hérd vind kan ej bedomas
som godként avbrott.

Om avbrott i seglingen gors for att undsétta
annan som forefaller vara i nod, forléngs
deltagarens seglingsperiod med den tid avbrottet
varar. Om deltagaren sé foredrar, kan han i
stillet erhélla distans- tilldgg, berdknat efter
hans medelfart under hela seglingen och lingden
av den tid han pé grund av rdddningsaktionen ¢j
kunnat utnyttja. I loggboken skall anges om
forldngning av seglingsperioden eller
distanstillagg yrkas.
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FORSENING

Efter seglingsperiodens utgang tillgodordknas
deltagaren endast kortaste, enligt Punkt- och
Distanstabellen godkinda vig till malet fran den
fore seglingsperiodens utgéng sist rundade
punkten.

For deltagare som kommer i mél efter
seglingsperiodens utgéng gors distansavdrag
enligt formel som framgar av loggboksblad.

REGELBROTT

Om deltagare bryter mot Riksreglerna sker
bestraffning med distansavdrag eller
diskvalificering enligt foljande:

om deltagare seglar stricka som ej finns
upptagen i Punkt- och Distanstabell far han ¢j
tillgodordkna sig nadgon langd for denna strécka.

om deltagare seglar en och samma stricka mer
an tva ganger avdrages den ej tillatna strackan.

om seglare rundar en punkt fler &n tva ganger
avdrages distansen mellan punkten och nidrmast
foregdende punkt.

felaktigt rundad punkt medfor distansavdrag om
minimum 10 M multiplicerat med batens SXK-
tal.

underlatenhet att fora reglementsenliga lanternor
medfor diskvalificering.

deltagare som seglar havssegling utan att
uppfylla kraven for detta diskvalificeras.

regelbrott i ovrigt (Riksregler och Lokala
foreskrifter) bedomes fréan fall till fall av
arrangoren.

PLAKETTER

Inseglade distanser rédknas om till plakettdistans.
Plakettdistans berdknas som resulterande
distans, efter eventuella avdrag och tillagg,
dividerat med batens SXK-tal. Plaketter delas ut
avgiftsfritt nir foljande ackumulerade
plakettdistanser uppnatts:

med emalj,
med emalj  hdg serie
brons 200 3000 7 000
silver 500 4 000 8000
guld 1 000 5000 9000
jarn 2 000 6 000 10 000



15 ARRANGOR OCH KLAGORATT

Seglingarna arrangeras av Svenska
Kryssarklubbens kretsar genom den lokala 24-
timmarskommitten. Deltagare som ej dr néjd
med den lokala 24-timmarskommittens beslut,
har rétt att klaga hos Svenska Kryssarklubbens
24-timmarsndmnd, vars beslut ej kan
overklagas.
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PUBLICERING

Start-, resultat- och maratonlistor med
personnamn och batnamn kan komma att
publiceras bland annat pa Internet vilket alla
deltagare forutséttes godkinna i och med att de
anmiéler sig till seglingen.

Figur 1 Riksreglerna 8.1
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Figur 2 Riksreglerna 8.1, tillampning

Figur 3 Riksreglerna 8.2
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Figur 4 Riksreglerna 8.3
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Dessa riksregler har uppréattats av
Svenska Kryssarklubbens 24-
timmarsnamnd 2018.

Regelsamlingen skall anvandas vid
24-timmarsseglingar arrangerade av
Svenska Kryssarklubben.

Dessa regler finns i gallande utgava
publicerade pa 24-timmars.nu

Svenska Kryssarklubben, Stockholm

a) nar rundningspunkten ar en prick

¢) nar rundningspunkten ar en punkt pa
en farledslinje

“Farledslinjen nordvast BB-pricken vid X”

Figur 5 Matning av storsta tillatna rundningsavstand
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b) nar rundningspunkten ar en 6
eller dylikt

d) nar rundningspunkten ar en punkt pa
vattnet

X-holmen
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“En punkt 0,2 M ost X-holmen”




